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CISTA INTERMITENTNA KATETRIZACIA U ZIAKOV
S MITROFANOFFOVOU STOMIOU

Uistite sa, zeje k dispozicii vsetko vybavenie amaterial. Rozlozte ich blizko seba.
Umytesiruky.

Starostlivo ocistite oblast okolo stomie.

Vyberte katéterzobalu. Nedotykajte sa Casti, ktorabude zavedena. Pevnejudrzte.
Vrchnu cast katétrajemne pritlacte k stdmiia pomaly ho zasunte.

Uistite sa, ze opacny koniec katétrasmeruje do vrecka namoc alebona zachodovumisu.
Kedkatéter dosiahne mocovy mechur, zatlacte ho trochu dalej anechajte moc vytiect.
V tejtopolohe pockajte, kymmoc vytecie.

Ked' moc prestane vytekat, pomaly odstrante katéter.

10. Pouzity katéterapomocky vyhodte dokosa.

11. Moc zlikvidujte v pripade, ze ste pouzili vrecko namoc.

12. Umytesiruky.
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